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Start een traject bij PARGOER
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PARCOER staat voor "Psychosociaal Ambulant Revalidatie-
Centrum voor Ontwikkeling en Rehabilitatie". Maar wat wil
dit concreet zeggen?

Een traject bij PARCOER richt zich op (jong)volwassenen van
16 tot 65 jaar met een psychische kwetsbaarheid. Via
modules in groep werken we aan persoonlik en
maatschappelijk herstel in verschillende levensdomeinen
(sociale relaties, werk & leren, vrije tijd, enz.).

We richten ons op re-integratie
in de samenleving en staan voor
een persoonlijke aanpak. Samen
met jou stellen we een traject op,
met als uitgangspunt jouw
verwachtingen en doelstellingen.

Beweging | Assertiviteit

|dentiteit | | Outspawving

Arbeidsooaohmg

In de loop van je revalidatietraject kan je bij PARCOER ook
terecht voor arbeidscoaching. Dit is een individuele begeleiding,
soms in combinatie met een stage, die erop gericht is jouw
talenten te ontdekken en werk te vinden dat bij jou past.

Arbeidscoaching kan verderlopen na je revalidatietraject en is in
sommige gevallen ook mogelilk zonder voorafgaand
revalidatietraject.

Voor meer informatie, vraag gerust naar de folder of bezoek
onze website.

www.parcoer.be



S wtcoer heeft me de handvaten gegever
waatmee cl wmin leven teliieg cn franden
o veerner’

Voor velen is PARCOER niet de eerste stap in de zorgverlening.
Ook Tiny had al een weg afgelegd voor ze hier terechtkwam:
"Een traject bij PARCOER is heel erg pittig, maar wel op een
goede manier. Ik wilde vooruit! Ik wilde niet in hetzelfde straatje
blijven. En ik denk dat mijn coaches het zeker kunnen beamen:
dankzij mijn traject ben ik helemaal opengebloeid."

www.parcoer.be

Hoe kaw ik me aanmelden

bij PARCOER?

Bel of mail ons wanneer je geinteresseerd bent in een
traject of graag nog wat meer info wilt.

We plannen een telefonische screening met je in,
waarbij we luisteren naar je hulpvraag.

Als PARCOER een juiste stap blijkt in jouw zoektocht,
kom je langs voor een intake- en adviesgesprek.
Indien PARCOER (nog) niets voor jou is, zoeken we
samen naar een doorverwijzing die bij je past.

Adres: Brusselsestraat 90, 9200 Dendermonde
Tel. nummer: 052 /52.29.07

E-mailadres: info@parcoer.be

Website: www.parcoer.be

PARCO"&.R:

Psychosociaal Ambulant Revalidatie Centrum
gericht op Ontwikkeling en Rehabilitatie



